Vietos, kuriose patiriami didZiausi Silumos energijos nuostoliai:
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Silumos energijos taupymo biidai:

¢ Langy sandarinimas.

Daugelis gyvenamyjy namy turi prastos kokybés langus ir balkony duris, todél pro juos i patalpas
patenka daug Salto oro. Per langy plySius galima prarasti kelis kartus daugiau $ilumos nei per buto sienos
pavirSiaus viena kvadratinj metrg.

Rengiantis ziemai, bitina tvarkyti langy ir dury rémus, stengtis sumazinti tarpus tarp varcios ir
staktos. Like tarpai uzpildomi izoliacinés medziagos juostomis, o tus¢ios balkony dury ertmés — specialia
Silumos nepraleidzian¢ia medziaga. Silumos nuostolius per langg taip pat mazina j langy rémus jstatytas
trecias stiklas (galima sutaupyti iki 5 proc.) ir ant esamy stikly uzklijuota Silumg atspindinti plévelé. Vietoj
stikly galima jdéti stiklo paketa. Tarpa tarp stiklo ir medinés lango dalies reikia uzpildyti specialia medziaga
— silikonu, mazinanc¢iu Silumos nuostolius ir triuk§mo, patenkancio j patalpas, lygj. Pavasarj ir rudenj biitina
i8naudoti saulés energija, kada spinduliai papildomai $ildo namy pietinés pusés patalpas. Pasyviai naudojant
saulés §iluma, per langus j patalpas gali patekti 15-25 kWh/(m2*met) Silumos kiekis. Silumos nuostolius
galima mazinti ir paprastesnémis priemonémis, pavyzdziui, nak¢iai uzdarant langines, nuleidZiant paprastas
ar apSiltintas zaliuzes, naktines uzuolaidas. Langg i§ vidaus galima uzdengti polietileno plévele, taciau Si
priemoné taikytina ilgesniam laikui. Plévelé prie sieny ar langy rémy pritvirtinama klijais, lipnia juostele ar
mediniais tageliais. Siomis paprastomis priemonémis §ilumos nuostolius galima sumazinti iki 5 proc. ir
padidinti oro temperatirg kambaryje 2-3°C. Butina uztikrinti ventiliacija Sandarinant langus, negalima
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pamirsti butino patalpy mechaninio védinimo, jei néra jrengta atskira védinimo sistema. Rekomenduojama
oro apytaka turi bati 0,5 - 1 kartas per valanda, kad zmogui uztekty Sviezio oro ir butas nedrékty. Langai turi
biiti su orlaidémis ar ventiliacinémis grotelémis. Efektyviausia, bet kartu ir brangiausia Silumos taupymo
priemoné yra visy patalpy langy keitimas Siuolaikiniais (plastikiniais, mediniais), kuriuose jrengta moderni

ventiliacijos sistema.

¢ Balkony ir lodZijy stiklinimas.

Balkony ir lodzijy stiklinimas sumazina Salto oro skverbimgsi j buta, todél oro temperatira
gretimame kambaryje licka normali ir vé&juota dieng, be to, pagerinama garso izoliacija. Balkonuose ir
lodzijose jrengus medines grindis ir po jomis paklojus izoliacinés medziagos sluoksnj, galima papildomai
sutaupyti Silumos. Dél sutaupytos Silumos iSlaidos langy ir balkono durims papildomai sandarinti bei

balkonams jstiklinti gali atsipirkti per 1-3 metus.

¢ Dury sandarinimas.

Sandarinant buto iSorines duris, Silumos sutaupoma Siek tiek maziau nei langy atveju. ISoriniy dury
nesandarumai $alinami kaip ir langy tarpai.

Siekiant mazinti Silumos nuostolius, greta laiptinés lauko dury yra jstatomos antrosios durys. Taip
jrengiamas tambiiras. Durys turi buti tinkamai sutvarkytos - abejos privalo lengvai atsidaryti ir uzsidaryti bei
biti sandarios. Sios priemonés sumazina $alto oro infiltracija j laiptines, todél padidéja mazai Sildomy
patalpy - laiptiniy, holy ir pan. - temperatiira. Bute jrengus antras vidines duris, pasiekiamas dvigubas efektas
- mazéja ne tik $ilumos nuostoliai, bet ir galimybé vagims jsibrauti j butg. Sutaupoma nuo 9 iki 17 proc.
Balkony durims bei langams sandarinti reikiamy medZziagy galima pasirinkti statybiniy ir namy apyvokos
prekiy parduotuvése pagal katalogus arba specialisty patarimus. Langy ir dury sandarinimas jgalina sutaupyti

nuo 9 proc. vienaauksciuose iki 17 proc. daugiaauksciuose namuose bendryjy Silumos nuostoliy.

« Sildymo radiatoriy prieZiiira ir profilaktika.

Sildymo sezono pradzioje arba po Sildymo sistemos remonto reikia kruops¢iai patikrinti, ar
sistemoje neliko oro. Aptikus oro, bitina jj iSleisti per tam skirtus ventilius, nes dél Sildymo sistemoje
esancio nors ir nedidelio oro kiekio ne visi radiatoriai $ils vienodai. Periodiskai reikia valyti dulkes nuo
Sildymo radiatoriy. Langy uzuolaidos, jas tinkamai naudojant, padeda taupyti Siluma. Jokiu biidu nereikia
jomis uzdengti radiatoriy, nes tuomet Silto oro srautas cirkuliuoja Saltu lango pavirSiumi, maziau §ilto oro
patenka j kambario giluma, o S$ilumos nuostoliai per langus padidéja iki 40 proc. Norint pagerinti oro
cirkuliacija kambaryje, uzuolaidy ilgis turi baiti iki palangés. Nerekomenduojama S$ildymo radiatorius
uzstatyti lovomis, spintomis, stalais ir kitais baldais. Prie iSorinés sienos pastate didele knygy lentyna arba
spinta, sumazinsite Silumos nuostolius per §j sienos plotg. Uz radiatoriaus esantj sienos plotg papildomai
uzdenge danga, nukreipiancia Silumg j kambari (pvz. folija, specialios izoliacinés medZziagos lakstu),
pagerinsite nuo radiatoriaus j patalpas patenkancios $ilumos sklidimo salygas. Si priemoné¢ leidzia sumazinti

patalpos Silumos nuostolius apie 20 proc.



